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Ein Hoch auf den Darm!
Mit einem Blick in den Probiotika-Markt

Die Darmflora erwachsener Menschen ist ein hochkomplexes
Okosystem mit geschatzten 10 - 100 Billionen Bakterien und
anderen Mikroorganismen. Dass diese machtige
Mikrobenmasse (in)direkt Einfluss auf die Gesundheit ausubt,
verwundert kaum: Zusammensetzung und Funktion der
Darmflora werden mit chronischen Erkrankungen wie Morbus
Crohn und Colitis ulcerosa assoziiert. An diesen
Darmerkrankungen leiden allein in Deutschland uber 300.000
Menschen, die Dunkelziffer wird vielfach hoher geschatzt. Die
Patienten leiden lebenslang und bekommen Medikamente, die
die Symptome aber nicht die Ursache der Darmerkrankung
lindern. Arzneien, die an der Darmflora ansetzen, sind neue
Therapieoptionen.
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Quelle: 1QVIA EMEA Thought Leadership, IQVIA Pipeline Link and secondary research, Nature communications, Nubiyota Pipeline, Rebyota

Mikrobiom und Darmgesundheit
In der OTC-Apotheke bereits seit langem etabliert

4. grofter Der Markt fur Darmgesundheit ist

+ OTC-Markt beachtlich und weltweit auf starkem
é_zr_) Wachstumskurs.

| Jahrlich werden global 18 Milliarden

OTft'Mflr;E;"te" US$ mit Produkten fiir den
satie 0 Verdauungstrakt umgesetzt.
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geschitzte, jahrl. Innerhalb der rezeptfreien Arzneimittel
/&% Wachstumsrate  (OTC) liegt dieser Markt damit in der
all 7% Top5 im Ranking nach Marktanteil.

Quelle: IQVIA EMEA Thought Leadership, IQVIA Pipeline Link and secondary research

Probiotika als Gesundheitsmittel
Das Mikrobiom lasst uns wohlfuihlen

Probiotika sind Mikroorganismen in @
therapeutischen Dosen. Als 245

OTC-Produktklasse (rezeptfrei) erreichten 213
sie letztes Jahr in Deutschland

1 50/0 Umsatzwachstum.

Bereits in Q3/2022 erreichte der Markt ein
Umsatzvolumen von 245 Mio. Euro.
~ 40% davon wurden im eHandel erzielt.

(38,3%)

Umsatz in Mio Euro mit Probiotikain D

Der globale Probiotika-Markt wuchs insgesamt
etwas geringer, namlich um 11%.
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Eingesetzt werden die Probiotika zu
80% als Digestiva und als Mittel fur Darmwohlbefinden.

B Digestiva / Produkte f. den Darm (80%)

Man findet sie aber auch
als Produkt fiir:
. Halsorgane, Atem-/Speiserdhre (3,5%)

Verdauungsstimulanzien, Tonika (3,1%)
Vitamine, Mineralien, Nahrungserganzung (1,6%)

Harnwege/Geschlechtsorgane (0,9%)

Mundpflege (0,7%)

Quelle: 1QVIA Consumer Health Spotlights — YTD 09/2022 | IQVIA® Consumer Report Apotheke
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Sie haben Fragen zum Thema oder weiteren Informationsbedarf?

Dann wenden Sie sich bitte an presse.germany@iqvia.com (IQVIA).
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