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OTC-Arzneimittel aus der Apotheke

Rezeptfreie Arzneimittel aus Apotheken

(inkl. Versandhandel) verbuchten im ersten Halbjahr 2019
knapp 2 % Umsatzwachstum und 1 % Mengenrlckgang.
Insgesamt gingen 476 Mio. Packungen im Wert von

4,7 Mrd. Euro an Verbraucher.?
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Halbjahr 2018

rezeptfreie
Arzneimittel aus

Die Nachfrage nach OTC-Arznei- und Gesundheitsmitteln Gber
den Versandweg stieg im ersten Halbjahr 2019 weiter an,

wahrend in Vor-Ort-Apotheken weniger Packungen
abgegeben wurden.
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Nahezu drei viertel des Umsatzes konzentrieren sich auf die
fuhrenden funf Gruppen. Durch die diesjahrig schwacher
ausgepragte Erkaltungssaison sank der Umsatz der
umsatzstarksten Produktgruppe im ersten Halbjahr 2019 um 3 %.
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Die wachstumsstarksten Gruppen im ersten Halbjahr 2019

Antiallergika fur die
Atemwege
+6 %
(119 Mio. Euro)

Wetterbedingt stieg die Nachfrage nach Heuschnupfen-
mitteln bereits ab Februar 2019 deutlich an und erreichte
im Juni eine weitere Spitze.

Vitamine/ Die Nachfrage nach Vitamin A+D Praparaten, reinen
Mineralstoffe Vitamin B-Praparaten, Vitamin B-Kombinationspraparaten
+5 0% und Produkten mit Magnesium kurbelte die Marktentwicklung
(534 Mio. Euro) in den ersten sechs Monaten 2019 wesentlich an.

Auch Augenpraparate wurden im Zuge der ausgepragten
Augenpraparate Heuschnupfensaison deutlich starker nachgefragt.

+6 % Zusétzlich spielt die zunehmende Bildschirmarbeit eine
(223 Mio. Euro) Rolle: immer mehr Menschen leiden unter trockenen Augen
und bendtigen z. B. kiinstliche Tranen.

Mittel fur Blase &
Fortpflanzungsorgane
+5 %

(184 Mio. Euro)

Der Umsatz mit Produkten gegen Harnwegsinfekte legte
tiberdurchschnittlich zu. Dazu passt, dass Arzte weniger
Antibiotika verordneten.?

Raucher- Raucherentwohnungsmittel wurden haufiger abgegeben.
entwdhnungsmittel Vor allem tber den Vertrlet_)sweg _Versand_handel gelqngten
+10 % 20 % mehr Packungen als im Vorjahreszeitraum an die
; Verbraucher. Mehrausgaben flir Werbung unterstitzten
(36 Mio. Euro) diese Entwicklung.

Fokus: Rezeptfreie Schmerzmittel

Im ersten Halbjahr sank die Nachfrage nach OTC-
Schmerzmitteln um rund 2 %. Uber den Zeitraum der letzten
finf Jahre stagnierte der Absatz insgesamt.

Der elektronische/ telefonische Bestellweg wird immer beliebter;
zuletzt bestellten Verbraucher 15 % der Packungen Uber den

Versandhandel.
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Online-Nutzer auf verschiedenen Social Media-Kanéalen
generieren Einblicke in die meist diskutierten Themen rund um
Schmerzmittel in Deutschland. Auswertungen zeigen, dass
negative Kommentare und Diskussionen tber die Nebenwirkungen
von OTC-Schmerzmitteln dominieren3. Dies diirfte allerdings auch der
menschlichen Natur geschuldet sein, indem Beschwerden eher
geadulRert werden als Zufriedenheit?.
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Quellen:

1 IMS Consumer Report; Umsatz auf Basis des effektiven Verkaufspreises
2 IQVIA Diagnosis Monitor

3  IQVIA SOCIAL INTELLIGENCE REPORT GERMANY, April 2018
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Das Ohr am Netz — wie Social Media Listening Erkenntnisse zur Versorgung aus Patientensicht schafft; PM-Report 9/19
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